
株式会社 姫路ヴィクトリーナ

▶ヴィクトリーナＵ１6バレーボールスクールとは

ヴィクトリーナ Ｕ１６バレーボールスクール

主に兵庫県下に在学する中学生を対象に、バレーボール競技の技術の向上と、健全な青少年の
育成に寄与することを目的としたバレーボールスクールです。
バレーボールの経験の有無を問わず、バレーボールやスポーツ全般に興味・関心のある生徒に

対して、きめ細かなコーチングを行い、バレーボール技術の向上や、人間性の向上に役立つ考え
方を体得していただくことをねらいとしています。

①練習場所：姫路市立城乾中学校体育館
②活動日 ：令和2年7月12日開校～令和3年3月末日まで
③活動日時：原則毎週日曜日 13時～16時30分

※後日年間予定表を配布いたします。
④活動内容：1日1人1回60分、「個別練習」または「集団練習」の

どちらかのコースを選択してください。
毎回、希望の時間とコースを選択することができます。

・個別練習：コーチ1人に対して参加者最大4名までとし、
個人のレベルに応じた技術の向上を図ります。

・集団練習：参加者最大16名までの参加とし、主にゲームの
中での技術発揮の仕方（戦術）を練習します。

※当面は、コロナウイルス感染拡大防止の観点から、上記タイムスケジュールで実施します。
※状況に応じて、タイムスケジュール、コースを途中で変更する可能性があります。

⑤スタッフ：ヴィクトリーナ姫路の元選手、元中学バレーボール部顧問が中心に指導します。
⑥対象生徒：主に兵庫県下中学校女子生徒。

（未経験者やバレーボール部に所属していない方も参加可能です！）
⑦申し込み締切日：令和2年7月3日（金）13時
⑧申し込み方法：Googleフォームでの申し込みとなります。

※入会後の連絡（申込完了連絡・練習時間・コース選択）は全て「BAND」という無料アプリで行います。
お申し込みと同時に「BAND」をインストールして頂くようにお願いいたします。
「BAND」アプリはスマホ、パソコン等でインストールすることが可能です。
※バンド利用ガイドはこの募集要項の最後にあります。ご参照ください。
※この募集要項を最後まで読んでいただき、お申し込みをしてください。

⑨募集人員：最大登録人数80名 申し込み期日厳守
⑩その他：当社負担でスポーツ傷害保険に加入します。

申込者は7月12日（日）の開校日に、姫路市立城乾中学校に各グループの練習時間に合わせて
集合してください。

概要

私たちと一緒に
バレーボールしませんか？

申し込み期間
令和2年6月23日(火)から
7月3日(金)13時まで！

個別練習(コーチ2名) 集団練習
13：00～14：00 最大4名×２ 最大16名
14：15～15：15 最大4名×２ 最大16名
15：30～16：30 最大4名×２ 最大16名

令和2年
7月12日開校！ 会費無料！



お申込み（Googleフォーム）

ヴィクトリーナ Ｕ１６ バレーボールスクール 入会にあたっての ご承諾事項

兵庫県姫路市白銀町８６番地 白鷺白銀町ビル２階
FAX 079-２８７－６８６０

株式会社 姫路ヴィクトリーナ

お問い合わせ先

ヴィクトリーナU16バレーボールスクール事務局 080-2540-8665（平日9時～17時）

◆参加中に起こりうる事故やけが、暑さによる体調不良に陥る可能性を承知し、自らの責任で参加す
ること。

◆参加者が活動を円滑に行えるよう協調性を持ち取り組むこと。

◆新型コロナウイルス感染拡大に伴い、主催者として下記の対策を行います。
【感染症対策実施項目】

・十分な換気
・密を避けるための参加人数の制限（1回参加数最大26人）
・使用施設にアルコール消毒の設置
・手洗いの励行
・練習前・中・後の使用施設の消毒（ドアノブ・手すり・スイッチ・用具・備品）

◆下記項目が一つでも当てはまる場合は本活動に参加できません。
・平熱を超える発熱
・咳、喉の痛みなど風邪の症状
・だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難）
・味覚や嗅覚の異常
・体が重く感じる、疲れやすい
・新型コロナウイルス感染症陽性と診断された人との濃厚接触がある
・過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国・地域への渡航
及び当該在住者との濃厚接触がある場合

◆感染者が判明した際の対応について
・参加者および参加者の同居者に感染が判明した際は、参加を停止する
・他の生徒等について濃厚接触者にあたると特定された場合、姫路市保健所に連絡の上、指示を仰ぐ
・学校保健安全法第19条・第20条に基づき、感染者の参加停止または活動を停止する
・関わる者への心のケアを行い、偏見・差別の防止に取り組む

学校保健安全法
第19条【出席停止】
校長は、感染症にかかっており、かかっている疑いがあり、又はかかるおそれのある児童生徒等があ
るときは、政令で定めるところにより、出席を停止させることができる。
第20条【臨時休業】
学校の設置者は、感染症の予防上必要があるときは、臨時に、学校の全部又は一部の休業を行うこと
ができる。

※個人情報は本活動以外の目的に使用することはありません。

下記をクリックしてください。
→https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfMSSlkhgqat9
dZ3Ri7E0zl4VhNAoMsGNIau5ofSOPByZyi2Q/viewform

または右のQRコードを
読み取りしてください。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfMSSlkhgqat9dZ3Ri7E0zl4VhNAoMsGNIau5ofSOPByZyi2Q/viewform

